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Procedura di consultazione 
Modifiche dell'allegato all'ordinanza sul centro di notifica per i medicamenti a uso 
umano d'importanza vitale, dell'allegato all'ordinanza concernente la costituzione 
di scorte obbligatorie di medicamenti e dell'ordinanza del DEFR concernente la 
costituzione di scorte obbligatorie di medicamenti 
 
 
Gentili signore, gentili signori, 
 
vi ringraziamo per averci dato l’opportunità di esprimere la nostra opinione in merito alla 
summenzionata procedura di consultazione. 
 
Il Consiglio di Stato accoglie con favore le modifiche dell’allegato all’ordinanza sul centro 
di notifica per i medicamenti a uso umano d’importanza vitale, dell’allegato all’ordinanza 
concernente la costituzione di scorte obbligatorie di medicamenti e dell’ordinanza del 
DEFR concernente la costituzione di scorte obbligatorie di medicamenti. 
 
L’aggiornamento degli allegati delle ordinanze, fondato su un’attenta analisi da parte 
dell’AEP, è opportuno e tiene conto della crescente criticità in materia di 
approvvigionamento di alcuni medicamenti essenziali, come betabloccanti, sedativi e 
glucocorticoidi sistemici. L’integrazione di questi farmaci nei meccanismi di notifica e 
scorta obbligatoria appare dunque pienamente giustificata. Tuttavia, il Consiglio di Stato 
ritiene che la costituzione di scorte obbligatorie e l’obbligo di notifica per il lorazepam 
debbano essere estesi anche alla formulazione perorale, attualmente esclusa. Questo 
rafforzamento è giustificato dall’ampia diffusione dell’uso terapeutico del farmaco: in 
Svizzera si stima che tra 200’000 e 400’000 persone facciano un uso prolungato di 
benzodiazepine, e il consumo di queste sostanze è particolarmente elevato tra la 
popolazione anziana e nei Cantoni latini, con picchi fino a 37 dosi giornaliere ogni 1000 
abitanti. I dati confermano l'urgenza della proposta: nella primavera 2023 il lorazepam in 
compresse (Temesta®) è diventato quasi irreperibile nelle farmacie svizzere, a causa di 
una drastica riduzione delle forniture da parte di Pfizer. Le interruzioni di fornitura hanno 
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favorito il ricorso a soluzioni alternative meno efficaci o più costose, come importazioni 
dall’estero e preparazioni magistrali ad almeno quattro volte il prezzo originale. 
 
In merito alla modifica dell’articolo 8 dell’ordinanza del DEFR, il passaggio dalla formula 
“d’intesa” con Helvecura a “previa consultazione” di Helvecura rappresenta un 
chiarimento utile, che migliora l’efficienza del processo decisionale senza escludere il 
coinvolgimento delle parti interessate. La competenza dell’UFAE a decidere se i 
medicamenti possano essere depositati sotto forma di principi attivi è coerente con 
l’esigenza di rapidità e pragmatismo nell’attuazione delle misure. 
 
Anche la revisione dell’articolo 11 della medesima ordinanza è ritenuta opportuna. 
L’eliminazione della restrizione che limitava a due terzi la quota di scorte detenibili da 
terzi o in comune consente una maggiore flessibilità organizzativa e logistica per gli 
operatori assoggettati all’obbligo. Tale modifica si allinea correttamente alla disposizione 
superiore contenuta nella legge sull’approvvigionamento del Paese, che non prevede 
alcun limite quantitativo in tal senso. 
 
Pertanto, il Consiglio di Stato ritiene che le modifiche poste in consultazione rafforzino in 
modo mirato ed efficace la resilienza del sistema sanitario svizzero. In tale ottica, si ritiene 
opportuno valutare l’estensione della costituzione di scorte obbligatorie e dell’obbligo di 
notifica anche alla formulazione perorale del lorazepam, considerato l’ampio impiego del 
farmaco, l’elevata prevalenza d’uso tra la popolazione anziana e le carenze che ne hanno 
compromesso la disponibilità negli ultimi anni. 
 
 
Vogliate gradire, gentili signore, gentili signori, i sensi della nostra massima stima. 
 
 

PER IL CONSIGLIO DI STATO 
 

Il Presidente Il Cancelliere 
 
 
Norman Gobbi     Arnoldo Coduri 
 
 

 
 
 
 
Copia a: 
- Dipartimento della sanità e della socialità (dss-dir@ti.ch) 
- Divisione della salute pubblica (dss-dsp@ti.ch) 
- Ufficio del farmacista cantonale (dss-ufc@hsn.ti.ch) 
- Deputazione ticinese alle Camere federali (can-relazioniesterne@ti.ch) 
- Pubblicazione in internet 
 
 
 


