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Come mantenere serenita nelle nostre relazioni

Seminario esperienziale. Relatrici: Danilla Frei, Piera Serra, Paola Piffaretti

Nell’ambito della campagna per i 16 giorni di attivismo contro la violenza di genere, 'associazione
Ciao Table proporra un workshop per riconoscere le dinamiche relazionali disfunzionali. Corso
gratuito, posti limitati. Per informazioni e iscrizione consultare il pdf in allegato.
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