Citta di Bellinzona

Finestra aperta sulla Casa per anziani comunale
Bollettino n. 6 del 3 giugno 2020

Situazione Covid-19

Residenti:
Nell'ultima settimana non & stato necessario eseguire accertamenti per Covid-19.

Collaboratori:
Gli ultimi 2 accertamenti eseguiti hanno dato esito negativo per Covid-19.

Nuove direttive:

In data 29.05.2020 abbiamo ricevuto dall'Ufficio del medico cantonale la nuova “Direttiva sulla ripresa delle
attivita nelle ‘case per anziani, sull'accesso e sulla gestione del personale curante durante la Fase 2
dell’epidemia Covid-19". Come citato dal Medico Cantonale nell'art. 1.1 della stessa Direttiva, “La ripresadelle
attivitd ordinarie sociosanitarie negliIstituti deve avvenire in forma graduale, la stessa deve essere conforme
al piano di protezione settoriale contro il Covid-19”.

Sulla base di tale documento e delle specifiche disposizioni del nostro Direttore Sanitario, a_partire da
lunedi 8 giugno 2020 saremo lieti e pronti ad accogliervi con la seguente organizzazione:

europeah energy award

Visite su appuntamento 7 giorni su 7, dalle ore 13:30 alle ore 17:15 {ultimo appuntamento alle ore
16:30). Gli appuntamenti possono essere fissati come finora, contattando il segretariato al seguente
numero telefonico 058 20313 60, dal lunedi al venerdi (orari ufficio)

Saranno ammesse al massimo contemporaneamente 2 persone {famigliari e/o curatori) per visita e
per Residente. I bambini di eta inferiore ai 16 anni non potranno accedere alla struttura

Sara concessa 1 visita alla settimana per singolo Residente della durata massima di 45 minuti

Non sara ammesso l'accesso in caso di presenza di sintomi di una malattia acuta delle vie respiratorie
riconducibile al Covid-19 (p. es. tosse, mal di gola, affanno con o senza febbre, sensazione di febbre o
dolori muscolari oppure perdita improvvisa dell'olfatto o del gusto). Nel dubbio sull'esito dello stato
di salute dell'autocertificazione (allegata), vi invitiamo a volervi rivolgere ai Capi Reparto o alla Capo
Struttura, i quali sapranno darvi le indicazioni del caso

Con questa nuova modalita non saranno piti contemplate le visite "Distanti ma vicini” alla vetrata
dell'entrata principale

Rimarranno proibite le visite ai Residenti in isolamento

Qualora la situazione sanitaria richiedesse una limitazione del diritto di visita (es. focolaio di
malattia trasmissibile), la Direzione Sanitaria limitera o vietera immediatamente l'accesso all'intera
struttura

Non sard ammesso 1'accesso agli animali



Modalita della visita:

All'orario stabilito una persona incaricata vi accogliera all'entrata principale (la porta continuera a
rimanere chiusa) -

All'entrata verra richiesta l'autocertificazione (da compilare e firmare al domicilio) e avviata la
procedura di sanitizzazione e controllo dello stato di salute: disinfezione delle suole tramite apposito
tappetino sanitizzante, rilevazione della temperatura corporea, consegna ed indosso della
mascherina chirurgica e disinfezione delle mani

Sarete accompagnati nello spazio dedicato alla visita all'interno della struttura. Saranno possibili
passeggiate in giardino, evitando di sostare negli spazi comuni o di intrattenersi con altre persone; il
bar rimarra chiuso, cosi come I'accesso ai distributori automatici

Ci appelliamo al rispettivo senso di responsabilita nell’astenervi ancora da contatti fisici diretti,
mantenendo la distanza sociale di 2 metri

Non sara possibile recarsi nelle camere o nei reparti. Le visite nelle camere saranno ammesse
unicamente laddove il Residente non ¢ in grado di raggiungere la sala visite. Intal caso il visitatore
dovra indossare mascherina, camice e guanti

Come finora, si potranno portare unicamente prodotti per l'igiene del corpo e indumenti, da
consegnare all'entrata al personale addetto all'accoglienza

Le uscite dalla struttura non saranno ancora ammesse se non per visite mediche specialistiche

Altre informazioni:

Il nostro Servizio cucina offre la possibilita di richiedere una torta di compleanno personalizzata, effettuando
I'ordine con'almeno dieci giorni di anticipo ai Capi Reparto. Questo servizio é a pagamento.

Ad oggi il nostro impegno e i vostri sacrifici ci hanno fatti rimanere intoccati dal Covid-19, ora piit che mai
contiamo sulla responsabilita e collaborazione di ognuno di voi.

In attesa di rivedervi, porgiamo i nostri migliori saluti.

MI PROTEGGO,
TIPROGEGGO,
#RISPETTIAMO LE REGOLE
#RIPARTIAMO DA QUI

I1 Direttore Sanitario [} Direttore Amministrativo La Capo Struttura
Dr. Corrado Molo Silvano Morisoli M. Consuelo Paridi-Tosin

CONTATTO per richiedere subito un supporto psicosociale:

Care Team Ticino - Tel. 091 816 05 55

Repubblica e Cantone Ticino, Dipartimento della saniti e della socialitd in
collaborazione con il Servizio di psicologia della Polizia cantonale e la Task force

Allegato: Autocertificazione



