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1. Secondo il Consiglio federale “La salute bucco-dentaria è parte integrante dello stato 

di salute generale ed è caratterizzata da uno stretto legame con le misure profilattiche. 
In questo senso occupa un posto particolare in un ambito nel quale i cantoni, in qualità 
di garanti della sanità pubblica, svolgono un ruolo molto importante.” (Risposta del 
16.05.2007 all’interrogazione Rennwald 07.1010). 

 Il Consiglio federale ha ribadito nel 2013 che non intende in alcun modo aumentare gli 
interventi della Confederazione in questo ambito perché "la cura dei denti costituisce 
una parte importante della prevenzione sanitaria, che è di competenza cantonale". 
(Risposta del 21.03.2013 all’interrogazione Fridez 13.1045). 

 
2. Lo studio nazionale sulla salute bucco-dentaria di Giorgio Menghini, Marcel Steiner, 

Orale Gesundheit in der Schweiz, Stand 2006, Università di Zurigo, agosto 2007 
riporta i dati di inchieste che analizzano le carie nei bambini di 2 anni (Zurigo), 5 anni 
(Winterthur), 12 anni (Zurigo) e nelle reclute militari (Thun). Lo studio riporta anche 
un’analisi su adulti a Zurigo: si tratta di dati del 1999, che mostrano una progressione 
della presenza di carie per fasce di età, ossia 7% nella fascia 20-29 anni, 11% nella 
fascia 30-39 anni, 18% nella fascia 40-49 anni, 20% nella fascia 50-59 anni, 22% nella 
fascia 60-69 anni e 23% nella fascia 70-79 anni. Lo studio lamenta nelle conclusioni 
la mancanza di organi competenti nazionali nell’analisi della salute bucco-dentaria, 
ciò che ostacola l’attivazione di misure. Dallo studio appare che vi è un peggioramento 
della salute bucco-dentaria con l’avanzare dell’età, in particolare dai 40 anni in poi. Si 
può inoltre ritenere che in ambito di salute bucco-dentaria valga lo stesso principio 
indicato in generale dall’Ufficio federale di statistica: l’attenzione alla salute è correlata 
alla posizione sociale e alla formazione (OFS, Santé, Statistique de poche 2015, 
capitolo 2.1). 

 
Assodata che la competenza principale in materia è del Cantone, con la presente 
mozione chiediamo innanzi tutto al Consiglio di Stato di far effettuare uno studio sulla salute 
bucco-dentaria in Ticino entro 1 anno, in modo da indentificare in quali fasce di popolazione 
vi sono i maggiori problemi (criteri: sesso, età, formazione, reddito). 
 
Sulla base dei risultati dello studio, tenendo conto degli interventi federali, cantonali e 
comunali già esistenti, chiediamo inoltre al Consiglio di Stato di presentare al Gran Consiglio 
eventuali proposte per migliorare la salute bucco-dentaria in Ticino: 

‐ a livello di prevenzione; 

‐ a livello di sostegno alle cure di base per le fasce di popolazione che denotano problemi 
nella salute bucco-dentaria. 
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