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INTERPELLANZA 

Diritto alla pausa meridiana per le docenti e i docenti di scuola dell’infanzia: a che 
punto siamo? 

 
Presentata da: Giuseppe Sergi 

Cofirmatari: Pronzini 

Data: 18 settembre 2024 

Motivazione riguardo l’interesse pubblico e l’urgenza [cfr. art. 97 cpv. 1 ultima frase LGC] 

Il precedente anno scolastico, malgrado l’obbligo fatto ai Comuni, in più della metà delle 
sezioni di scuola dell’infanzia non si rispettava l’obbligo alla pausa meridiana sancito dalla 
legge. È urgente verificare, già ad inizio di questo corrente anno scolastico, se la situazione 
è stata, anche grazie alle modifiche regolamentari, sanata, onde poter, eventualmente, 
prendere per tempo le misure necessarie. 

Testo dell’interpellanza 
Nel settembre 2020 il Gran Consiglio, accogliendo una mozione MPS-Ind., ha modificato l’articolo 37 
cpv. 3 della Legge sulla scuola dell’infanzia e sulla scuola elementare (LSISE) introducendo il diritto 
per le docenti e i docenti della scuola dell'infanzia a 30 minuti di pausa meridiana. 
Malgrado questa modifica di legge, fino all’anno scolastico 2023/2024 più della metà delle sezioni di 
scuola dell’infanzia del Ticino; secondo i dati forniti nella risposta ad una interpellanza parlamentare 
presentata dai sottoscritti nell’ottobre 2023 erano 245 su 411 le sezioni nelle quali non venivano 
rispettate le norme di legge. La mancata applicazione delle disposizioni di legge impediva così alle 
docenti ed ai docenti di scuola dell’infanzia di poter usufruire, come stabilito anche dalla Legge sul 
lavoro, di 30 minuti dì pausa per il Iavoro che dura tra le 7 e le 9 ore giornaliere. 
Nel frattempo (la scorsa primavera) la direzione del DECS ha proposto una modifica dei criteri richiesti 
per poter svolgere la funzione di operatore di pausa meridiana. Ora, in assenza di candidati con il 
requisito di docente di scuola dell’infanzia, le direzioni possono affidare la gestione a persone che 
hanno un titolo in ambito educativo o un diploma come operatore socio assistenziale o comprovata 
esperienza nel settore dell’infanzia con gruppi di bambini. 
Non dovrebbero quindi esserci ostacoli insormontabili, qualora ve ne siano stati in passato, e i 
responsabili delle scuole dell’infanzia hanno potuto adeguarsi alle disposizioni di legge a tutela della 
salute delle docenti e dei docenti di scuola dell'infanzia. 
Ad anno scolastico ormai iniziato, chiediamo al Consiglio di Stato, con la seguente interpellanza, di 
fornire un’informazione, precisa e dettagliata, sulla concreta realizzazione delle disposizioni di Iegge 
in materia di refezione nelle scuole dell’infanzia e, più in particolare, sul rispetto del diritto alla pausa 
meridiana per i docenti e le docenti.  
 

Il presente formulario 
è da inviare via e-mail 

sgc@ti.ch 
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In particolare: 
1. Quanti sono i Comuni e le sezioni di scuola dell’infanzia nei quali, ad inizio dell’anno scolastico 

2024/2025, non sono ancora rispettate le prescrizioni in materia di diritto alla pausa meridiana per 
i docenti e le docenti? 

2. Quali interventi ha già effettuato o prevede di effettuare l’autorità scolastica cantonale affinché 
questi Comuni, nel più breve tempo possibile, possano sanare queste situazioni? 


