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Segreteria

INTERROGAZIONE N. 168.25
(INTERPELLANZA trasformata in interrogazione - vedi art. 97
cpv. 3 LGC/CdS)

Virus West Nile e Chikungunya quando arriveranno in Ticino saremo
pronti?

La malattia di West Nile o West Nile Disease (WND) & causata da un virus a RNA appartenente
alla famiglia Flaviviridae, denominato West Nile Virus; generalmente & trasmessa alle persone e
agli animali attraverso la puntura di zanzare infette.

Attualmente ¢é diffuso in Africa, Medio Oriente, Nord e Sud America, Asia Occidentale ed Europa,
dove ¢ stato segnalato a partire dal 1958.

La West Nile Disease (WND) & causata da un virus che alberga negli uccelli selvatici e che pud
essere trasmesso attraverso la puntura di zanzara a mammiferi, uccelli, rettili ed esseri umani.

La maggior parte delle persone infette non mostra alcun sintomo. Fra i casi sintomatici, circa il
20% presenta sintomi leggeri: febbre, mal di testa, nausea, vomito, linfonodi ingrossati, sfoghi
cutanei. Questi sintomi possono durare pochi giorni, in rari casi qualche settimana, e possono
variare molto a seconda dell’eta della persona. Nei bambini & piu frequente una febbre leggera,
nei giovani la sintomatologia € caratterizzata da febbre mediamente alta, arrossamento degli
occhi, mal di testa e dolori muscolari. Negli anziani e nelle persone debilitate, invece, la
sintomatologia pud essere piu grave e in alcuni casi con patologie pregresse, potrebbe essere
fatale.

La Chikungunya &€ una malattia virale trasmessa all'uomo attraverso la puntura di zanzare
infette, in particolare del genere Aedes, come la zanzara tigre. (In Ticino & molto presente questa
zanzara). | sintomi _principali_includono febbre acuta e forti dolori alle articolazioni. La prima
epidemia in Europa si € verificata nel 2007 in Italia, sequita da un'altra epidemia nel 2017. Non
esiste un trattamento specifico, ma & importante gestire i sintomi e prevenire le punture di
zanzara.

In questo periodo di vacanze, molte persone partono per varie destinazioni e la possibilita d'aver
accidentalmente avuto contatto con qualche zanzara infetta, resta relativamente alto.

In Italia se ne discute pubblicamente da diverse settimane, visti i vari decessi tra la popolazione
pit vulnerabile, specie nelle regioni del Sud. Anche il sistema sanitario nazionale & in stato di
allarme accresciuto e stanno prendendo sul serio il problema.

Questo non toglie che anche da noi, al rientro di molte cittadine e cittadini dalle ferie, ci si possa
imbattere con qualche caso importato di infezione. Oppure I'arrivo tramite le zanzare stesse.

Proprio per anticipare un'eventualita analoga alla vicina Italia e per un monitoraggio piu accurato,
chiediamo al Consiglio di Stato:

1. il Consiglio di Stato per il tramite dell'Ufficio del medico cantonale, stanno monitorando la
situazione all'estero e di riflesso nel nostro Cantone?

2. Alivello Svizzero e/o in Ticino vi sono gia stati dei casi? Nel resto della Confederazione che
dicono a tal proposito?
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3. Quali misure preventive e comunicative vorrebbe implementare il Cantone? Sia nella fase
prima di un'eventuale caso confermato, che nel caso concreto della presenza del virus sul
nostro territorio?

4. Per ora abbiamo pubblicamente sentito il Dott. Christian Garzoni (link: “Virus trasmessi dalle
zanzare, Garzoni: "Sicuramente accadra anche in Ticino") inerente al tema, quando entrera la
comunicazione a livello Istituzionale I'Ufficio del medico cantonale? Vi sono dei coordinamenti
tra pubblico e privato (settore sanitario) sullinformazione da dare?

5. Quali misure verrebbero adottate dal Consiglio di Stato nel caso in cui si
verificassero casi sanitari che confermassero la presenza dei virus West Nile e/o Chikungunya
in Ticino?

6. In caso di presenza di zanzare infette, che tipo di misure andrebbero emanate ai Comuni e di
riflesso alla popolazione?

Tiziano Galeazzi
Beretta Piccoli - Filippini - Soldati
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